Rutas que Transforman:
Descubre y Vive el Turismo Cultural

Santa Maria de la Antigua del Darien,
Ungufa y Acandi

Costa, cultura e historia

FONDO MIXTO DE PROMOCION
DE LA CULTURA Y LAS ARTES
DEL VALLE DEL CAUCA
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Fotografia: Neivis Tordecilla

Esta cartilla apoya a comunidades y actores del sector cultural en la creacion de
experiencias turisticas significativas. Desarrollada por el Ministerio de las Culturas,
las Artes y los Saberes , en alianza con el Fondo Mixto de Promocion de la Cultura

y las Artes del Valle del Cauca , su objetivo es conectar a los turistas con la riqueza
cultural y natural del territorio. Aqui encontrards una ruta disefiada para que vivas
y valores las tradiciones, historias y paisajes Unicos de la region. Buscamos que tu
visita sea memorable y que, al mismo tiempo, contribuya a preservar y fortalecer las

raices culturales del destino.
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Bienvenido a
la ruta Costa,
culturae

historia

Esta regidn, que se extiende entre Colom-
bia y Panamd, estd colmada de una gran
biodiversidad, donde las selvas tropicales,
los rios como el Atrato y el Parque Nacio-
nal Natural Los Katios, Patrimonio Mundial
de la Humanidad, destacan como algunos
de sus principales atractivos. Conoce las
comunidades afrodescendientes e indige-
nas como los Emberd y Guna Dule, quienes
imprimen al territorio su cultura y tradicion
a través de la musica, las danzas y las arte-
sanias. Explora la historia de Unguia, cuna
de la primera ciudad espafola en tierra
firme, y disfruta de las paradisiacas playasy
manglares de Acandi. El Darién es el destino
perfecto para quienes buscan una expe-
riencia Unica de ecoturismo y preservacion
cultural.

Veny recorre con nosotros la ruta Costa,
cultura e historia, y déjate asombrar por la
belleza y riqueza de sus paisajes naturales.
Despierta tu curiosidad y descubre el lega-
do historico y cultural del Darién. Durante

el recorrido, caminards entre gigantescos
drboles en una selva exuberante y verde,
susurrante de vida. Reldjate en las paradi-
siacas playas del golfo de Urabd y conoce la
fascinante historia de Santa Maria la Anti-
gua del Darién, la primera ciudad fundada
por los espafioles. Las comunidades indige-
nas que habitan este territorio te recibirdn
con calidez, y durante la interaccién, podrds
comprender sus tradiciones y su profunda
conexion con la naturaleza.






Sé protagonista

del cam

To

Cuando eliges un turismo que valora lo cultural, te conectas
con lo auténtico, apoyas a las familias locales, la comunidad
se fortalece, se preservan sus tradiciones y se promueve su

desarrollo sostenible.

Preserva el legado ancestral y conecta con
lo auténtico

El turismo cultural permite a las comunida-
des compartir su identidad con orgullo, pre-
servando su legado a través de su cocina,
musica y rituales. Al participar, contribuyes
activamente a esta preservacion, conec-
tando con respeto y curiosidad.

Un turismo que cuida y transforma

El turismo responsable nos conecta con la
naturaleza y nos ensefia a preservar estos
paisajes y ecosistemas Unicos de forma
sostenible. Cada visita nos invita a ser pro-
tagonistas, cuidando y transformando posi-
tivamente el entorno y las comunidades.

Construimos juntos

El turismo cultural consolida esfuerzos y
fortalece los vinculos en las comunidades.
Al elegir estas experiencias, apoyas direc-
tamente el trabajo de organizaciones co-
munitarias, asociaciones de mujeres y guias
locales.
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Los riesgos
del turismo
cultural: lo que
debes saber

El turismo cultural es una oportunidad valiosa para
conectar y aprender, pero también puede generar
desafios si no se practica con responsabilidad. Estos

son algunos riesgos que debemos evitar juntos:
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Detrds de cada experiencia que vivirds en esta ruta, hay un
esfuerzo enorme de las comunidades para mostrarte lo mejor de
su cultura y sus paisajes, siempre con respeto y cuidado. Esto es lo
que han hecho para que tu visita sea inolvidable:

Valoraron su cultura juntos

Después de una puesta en comun sobre sus
tradiciones, canciones, recetas e historias,
las comunidades reflexionaron e identifi-
caron qué elementos compartir contigo

y cudles conservar como tesoros intimos.
Este proceso les permitié redescubrir el
valor de lo que muchas veces se da por
sentado.

Tomaron decisiones cuidadosas

Cada experiencia que vivirds ha sido cui-
dadosamente elegida para asegurar que
refleje la esencia de su cultura sin compro-
meter lo mds sagrado o vulnerable. Lo que
las comunidades comparten contigo es
invaluable, un legado cultural que va mads
alld de cualquier transaccidn.

Involucraron a los jovenes

Las generaciones mds jovenes han sido
parte de este proceso, aprendiendo sobre
sus raices y como compartirlas con orgullo.
Al participar, no solo aseguran la continui-
dad de sus tradiciones, sino que también
encuentran en el turismo una oportunidad
para prosperar sin dejar su tierra.

Definieron reglas claras

El territorio que visitas es su hogar, una
parte fundamental de su identidad cultu-
ral y espiritual. Para proteger su entornoy
garantizar experiencias respetuosas, las
comunidades han establecido protocolos
que preservan sus costumbres y su modo
de vida, creando un equilibrio entre visitan-
tes y anfitriones.



Tu visita deja una huella significativa. Al
descubrir nuestras tradiciones, paisajes y
saberes, te llevas experiencias inolvidables
mientras apoyas nuestro crecimiento. El
turismo es, para nosotros, una herramienta
que permite fortalecer nuestro bienestary
preservar aquello que nos hace Unicos.

Juntos, podemos crear una experiencia
donde todos ganemos: tu, al vivir lo auténti-
co, y nosotros, al compartirlo contigo mien-
tras protegemos nuestra identidad para las
generaciones futuras.




histéricay c

de sus estaciones, €

explorar paisajes impresic

con comunidades locales y desc

del pasado que aln resuenan en el pre

Con cada parada, aprenderds sobre la
resiliencia, creatividad y sabiduria ancestral
que han definido a las culturas que habitan
esta tierra.

Prepdrate para caminar entre
gigantes, sumergirte en la
herencia cultural y disfrutar
de la hospitalidad de quienes
llaman a este lugar su hogar.
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Visita a una comunidad
indigena

¢Quieres conocer como viven las
comunidades indigenas de Colombia? Este
recorrido te invita a visitar Unguia, un lugar
donde podrds elegir entre tres pueblos
Unicos: Citard, Ciparado y Tumurruldg,

cada uno con sus propias costumbres

y tradiciones. Adéntrate en su cultura

iElige tu destinoy
vive una experiencia

aprendiendo sobre sus artesanias y rituales inolvidable con las
ancestrales. Participa en actividades comunidades indigenas
como danzas tradicionales, degusta de Unguia!

su gastronomia tipica, elaborada con
ingredientes locales y técnicas transmitidas
de generacion en generacion, y explora

los alrededores naturales, disfrutando Contacto
de paisajes que combinan la belleza del Hidrotours SAS
entorno con el legado cultural de estas Cel: 310 369 6798,
comunidades.

314 369 1855.

Duracion: 3 h 30 min )
Unguia
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DARIEN

Echa un vistaze a esta Rula
DARIEN - RUTA COSTA,
CULTURA E HISTORIA

A. Punto de Partida
B. Final del recorrido

©285km A~ 250m



Recomendaciones

Comportamiento responsable durante el
recorrido:

No recojas plantas ni materiales vegetales, y respeta
el entorno natural.

Apoya la economia local comprando productos de
la region sin regatear, y gestiona correctamente los
residuos.

Respeto hacia el entorno y la cultura local:

Sigue las recomendaciones del guia en todo mo-
mento.

Respeta las costumbres locales y mantén una acti-
tud de respeto hacia la cultura y las tradiciones del
lugar.

No toques ni manipules plantas o elementos cultura-
les sin la autorizacion del guia o de los locales.

Si deseas adquirir recuerdos, hazlo de forma respon-
sable, comprando productos de artesanos locales y
evitando el comercio de especies de flora y fauna.

Compromiso social y ambiental

El respeto hacia el medio ambiente es fundamental
para hacer de este recorrido una experiencia enri-
quecedora y sostenible.

Otras recomendaciones

Lleva ropa adecuada para diferentes climas, calzado
comodo para montafia, proteccion solar y repelente,
ya que el recorrido serd mayormente al aire libre.

Evita las lluvias intensas y sigue siempre las indica-
ciones del guia.
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